
« Prépare ton cartable » 

« Prépare ton cartable » est un thème qui 

allie révisions scolaires et activités de 

colonies de vacances ! Une semaine 

éducative et sportive pour faire le plein de 

vitalité dans son corps et dans sa tête avant la rentrée ! 

Public visé : enfants de 8 à 12 ans (CE2/CM1/CM2/6ème/5ème) 

Période : dernier séjour de la colonie fin août. Séjour à thème. 

Durée : une semaine. 

Objectifs :  

- Préparer la rentrée scolaire. 

- Reprendre des habitudes de travail. 
- Réinvestir ses connaissances.  

- Evacuer le stress de la rentrée en reprenant confiance en soi, en ses 

acquis tout en profitant des derniers instants de vacances.  
- Apprendre, réviser tout en s’amusant ! 

Principe : Les journées s’articuleront autour d’activités scolaires le matin et 
activités physiques l’après midi. 

Encadrement : Un professeur niveau minimal bac+3, diplômé, professionnel de 
l’animation et de l’éducation. 

Déroulement : Tous les matins de 9h10 à 11h45 (avec une pause de 10 min au 
milieu). Sauf le mercredi matin, jour de randonnée avec pique-nique. 

 

Enseignement : basé sur les programmes officiels de 

l’Education Nationale 2008. Matières travaillées :  
- Mathématiques 
- Français 
- Méthodologie 
- Activités ludo-éducatives : sciences ; arts visuels, anglais. 

Programme d’activités : (voir emploi du temps ci-joint pour détails) 

Mathématiques : entraînement calcul mental, révisions calcul posé 
(additions/soustractions/multiplications/divisions), résolution de problèmes, 

jeux et énigmes mathématiques. 

 
Français : jeux d’écriture, révision de grammaire ludique, concours 

d’orthographe, mini rallye lecture/compréhension. 

 
Méthodologie : organiser son bureau, sa trousse, son cartable. 

Apprendre à lire une consigne, à comprendre un document, à soigner son travail, 

apprendre à devenir plus autonome. 


